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Ihr seid das Salz der Erde. Ihr seid das Licht der Welt.

Salz braucht man zum Würzen. Es macht 
die Speisen für den menschlichen Gau-
men besser. Ausserdem ist es für Mensch 
und Tier lebenswichtig. Salz verlor zur 
Zeit Jesu bei schlechter Lage-
rung seine Salzigkeit. Dann 
würzte es weniger oder 
gar nicht mehr. So 
nimmt Jesus Salz als 
Bild für uns Chris-
ten. Er stellt die Fra-
ge: «… womit soll 
Salz wieder salzig 
gemacht werden?» 
Auch Licht nimmt 
Jesus als Bild für uns 
Christen. Kein Mensch 
stellt eine brennende Ker-
ze unter einen umgekehrten 
Eimer. Ihr Lichtschein würde im In-
nern bleiben und die Flamme auslöschen. 
Der Platz einer Kerze ist auf einen Leuchter, 
damit sie im Dunkeln leuchtet. Sie verbrei-
tet so ein angenehmes warmes Licht. 
Womit sollen wir aber die Erde würzen 
und in die Welt leuchten?
Eine Antwort darauf gibt uns Jesus in den 
Seligpreisungen (Mt 5,5): «Glückselig sind 
die Sanftmütigen; …» Sanftmütigkeit wird 
im Duden mit Freundlichkeit, Friedfertig-
keit, Güte, Herzensgüte, Milde, Rücksicht, 
sanftes Wesen, Weichheit, Zartheit um-
schrieben. 

Jetzt wird klar, womit wir die Erde würzen 
und in die Welt leuchten sollen. Unsere 
Welt braucht Menschen, die freundlich 

und friedlich miteinander umge-
hen. Sie braucht Menschen, 

die von Herzen gütig und 
rücksichtsvoll sind. Das 

kann jeder. Man muss 
es einfach tun. Jeder 

von uns kann, wo 
er gerade im Le-
ben steht, die Welt 
mit seiner Sanft-
mut würzen und so 

mit seinem Licht zu 
einer friedvolleren 

Welt beitragen. 
Beginnen wir damit in 

diesem Moment. Jeden Tag 
einmal, am nächsten Tag zweimal 

… und immer mehr davon. 
Nehmen wir all unseren Mut zusammen, 
um mit Sanftmut, die in unserer Gesell-
schaft als Schwäche gewertet wird, den 
Menschen in unserer Umgebung kraft-
voll zu begegnen und so zu leuchten. – 
Wenden wir uns voller Vertrauen an Gott 
unseren Vater. Sein Wort hilft uns, unser 
Leben neu auf ihn auszurichten. Er wird 
uns segnen. Die Frucht ist, wir «werden 
die Erde besitzen» und wir «werden Ruhe 
finden für unsere Seelen» (Mt 11,29).
� Hanspeter Schüpfer

Mt 5,13.14

Ihr seid das Salz der Erde.
Ihr seid das Licht der Welt.

… einladend, begeisternd, beziehungsorientiert, 
gemeinschaftlich, kompetent, bedarfsorientiert, 

innovativ, authentisch …
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Liebe Rahel, im Juli wirst Du das Pfarrhaus 
in Gontenschwil verlassen und gemeinsam 
mit Deinem Ehemann Stefan und Deinen 
Kindern in Rohrbach einen neuen Lebens-
abschnitt beginnen. Magst Du mehr dazu 
erzählen?
Da mein Mann in Rohrbach einen land-
wirtschaftlichen Betrieb mit diversen Bee-
ren und ein Bauernhaus besitzt, werden 
wir in den Sommerferien umziehen. Kaya 
wird noch ihr letztes Schuljahr in Rohr-
bach absolvieren und auf diese Weise Kon-
takt zu den Jugendlichen vor Ort aufbauen 
können. Stefan wird einen wesentlich kür-
zeren Arbeitsweg haben und die Beeren-
produktion ausbauen können. Ich werde 
einerseits im Betrieb mithelfen, v.a. aber 
mein Time-Out-Projekt verwirklichen. Wir 
ermöglichen Plätze für Jugendliche und 
junge Erwachsene, die sich in schwierigen 
Lebensumständen oder Krisensituationen 
befinden und für kürzere oder längere Zeit 
nicht zu Hause leben können. Dazu bieten 
wir Familienanschluss, sinnvolle Tätig-
keitsfelder für Tagesstruktur und individu-
elle Begleitung. Darauf freue ich mich sehr!

Worauf freust Du Dich am meisten?
Das Time-Out-Projekt ist schon seit 20 
Jahren ein Herzensanliegen von mir. Ich 
liebe es, als Gastgeberin Menschen aller 
Art willkommen zu heissen und sie nach 
ihren Möglichkeiten und Anliegen zu be-
gleiten. Ebenso freue ich mich, meinen 
Alltag nicht mehr von den bisher so vielen 
Terminen bestimmen zu lassen, sondern 
vermehrt mit dem Jahreslauf der Natur 
und den täglichen Herausforderungen zu 
gestalten.  
Du blickst auf rund fünfeinhalb Jahre 
Sozialdiakonie in Go-Ze zurück. Gab es für 
Dich Highlights und besondere Erlebnisse 
oder Momente?
Es gab unzählig viele besondere Momen-
te und Begegnungen mit verschiedensten 
Menschen – unmöglich, sie alle aufzuzäh-
len! Es gab so viele Ermutigungen nach Got-
tesdiensten, tiefe und berührende Momente 
in der Jugendarbeit oder mit den Kindern. 
Highlights waren jeweils die Konfirman-
den- und Sommerlager, in denen sich Ju-
gendliche öffnen und begeistern liessen. 
Und wenn mich Kinder im Unterricht oder 
nach einem Anlass mit ihren leuchtenden 
Augen anstrahlen, geht mir das Herz auf. 
Du wirst uns mit einem Pensum von 20% 
erhalten bleiben und weiterhin Gottes-
dienste gestalten, Predigten halten und hin 
und wieder Projekte begleiten. Im Bereich 
PH (Pädagogisches Handeln), Religions-
unterricht, Kinder-, Jugend- und Eltern-
arbeit wird eine neue Fachkraft gesucht. 
Was wünschst Du Deiner Nachfolgerin oder 
Deinem Nachfolger?
Ich habe die Zusammenarbeit in der Kir-
chenpflege, dem Konvent und den Mit-

Interview mit Sozialdiakonin Rahel Fritschi
geführt von Heinz Brauchart
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«O loben zu loben 
alles geit i Gotts Name lobe»

Mit den Formationen:
✿ Alphorntrio Franz, Ruedi und 
Janis Morgenegg 
✿ «Echo vom Sood»,
Irene und Hansruedi Kaspar 
✿ Alphorntrio «Mairütigruess», 
Cornelia Bolliger, Theo und 
Philip Mosimann, 
✿ Alphorngruppe Leutwil, 
unter der Leitung von Beat Huber und 
den Liebegger
✿ Alphornbläsern Käthi Lüscher, 
Hansueli Hunziker und 
Niklaus Voramwald
Liturgie: 
Rosmarie Hirt und Pfarrer Heinz Brauchart
Anschliessend Apéro 
im Kirchgemeindesaal Gontenschwil

Firobe Chile – 
Alphorngottesdienst
Freitag, 9. Juni 2023, 19 Uhr, 
Kirche Gontenschwil

arbeitenden immer sehr geschätzt. Ich 
wünsche meiner Nachfolgerin oder mei-
nem Nachfolger, dass sie/er ebenfalls eine 
so offene, ehrliche und herzliche Zusam-
menarbeit erlebt und dass sie/er von der 
Gemeinde mit offenen Armen empfangen 
wird. Dass sie/er gabenorientiert arbei-
ten und einen frischen Wind einbringen 
kann!

«Immer am 13.» – 
Die besonderen Anlässe in 
der Region.

So 13. August 2023, 17 Uhr, 
Kirche Gontenschwil
Gottesdienst mit «special guest»:
Pfarrerin Noemi Heggli.
Noemi Heggli aus Zetzwil hat vor kurzer 
Zeit als “Jungpfarrerin» ihre Arbeit in der 
Kirchgemeinde Oberentfelden begonnen.
Im Gespräch mit Heinz Brauchart erzählt 
sie über ihre Erfahrungen, Motivationen 
und Pläne im Pfarramt und was sie freut 
und was sie nachdenklich stimmt.
Musikalische Mitwirkung: 
Joseph Bachmann, Akkordeon
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Die Reise führt uns durch die Inner-
schweiz über Luzern, Stans, Flüelen und 
über die Axenstrasse nach Brunnen 
und Schwyz. Anschliessend an Morgar-
ten vorbei, dem Aegerisee entlang und 
hoch auf den Ratenpass, wo wir im Res-
taurant Raten im Panoramasaal bei bester 
Aussicht mit einem feinen Mittagessen 
verwöhnt werden. 
Wer Lust hat, hat die Möglichkeit für ei-
nen kleinen Verdauungsspaziergang auf 
dem höchstgelegenen Ausflugsziel des 

Einladung zur Seniorenreise 
ins Aegerital und auf den Ratenpass ZG
Donnerstag, 24. August 2023

Kantons Zug, bevor die Reise weitergeht 
an den Zugersee nach Rotkreuz für den 
Desserthalt im Landgasthof Breitfeld. 
Eingeladen sind alle Ü60 beider Gemein-
den und aller Konfessionen, sowie auch 
unsere «Ehemaligen» in Oberkulm.

Kosten: 
Fr. 60.-. Es ist alles inbegriffen, ausser al-
koholische Getränke.
Flyer mit Anmeldetalon liegen auf beiden 
Gemeindekanzleien und in der Kirche 
Gontenschwil auf.

Infos und Anmeldung: 
Annemarie Killer, T 062 773 18 37 
Sonja Maurer, T 062/773 23 18 
Elsbeth Haefeli, 
eMail elsbeth.haefeli@kirche-gz.ch
Anmeldung bitte bis am 14. August 2023
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Fiire im Wald
Samstag, 17. Juni 2023, 10–13 Uhr 
beim Brünnelichrüz Gontenschwil

Für Familien und Kinder ab 0 Jahren

Die Geschichte «Gute Engel schützen dich» 
begleitet uns an diesem Vormittag. 
Dazu singen, spielen, basteln und entde-
cken wir ganz viel! 
Ab 11.45 Uhr gibt es die Möglichkeit zu 
Bräteln. Alle nehmen Essen und Getränke 
selber mit. Wir sorgen für Feuer und Glut. 

Das Team freut sich über viele Familien!

Bitte anmelden bis 14. Juni 2023 an 
Sozialdiakonin Rahel Fritschi
rahel.fritschi@kirche-gz.ch
076 307 77 17

Wir gratulieren …

♥❀ Margaretha Weber, Gontenschwil
10. Juni, 85jährig
♥❀ Liselotte Würgler, Falkenst., Menz.
12. Juni, 95jährig
♥❀ Gertrud Bauhofer, Gontenschwil
21. Juni, 85jährig
♥❀ Rudolf Haller, Gontenschwil
27. Juni, 94jährig
♥❀ Rolande Gautschi, Gontenschwil
4. Juli, 80jährig
♥❀ Elisabeth Obrist, Gontenschwil
12. Juli, 85jährig
♥❀ Hans Häfeli, AZO Oberkulm
12. Juli, 95jährig
♥❀ Clara Schneider, Gontenschwil
16. Juli, 91jährig
♥❀ Hans Leutwiler, Gontenschwil
17. Juli, 98jährig
♥❀ Max Gautschi, Gontenschwil
18. Juli, 92jährig
♥❀ Margrit Schenzle, Gontenschwil
19. Juli, 80jährig
♥❀ Rosemarie Frey, Gontenschwil
28. Juli, 85jährig
♥❀ Rosa Siegrist, AZ Oberkulm
31. Juli, 92jährig
♥❀ Viola Burgherr, AZ Oberkulm
19. August, 93jährig
♥❀ Kurt Bauhofer, Zetzwil
20. August, 92jährig
♥❀ Anna Gautschi, Gontenschwil
29. August, 90jährig
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Adressen

Ref. Kirche Gontenschwil-Zetzwil
Kirchrain 171, Postfach 5, 
5728 Gontenschwil, 
info@kirche-gz.ch, www.kirche-gz.ch

Sekretariat 
Dienstag und Donnerstag, 8.30–11.00 Uhr
(in den Schulferien geschlossen)
Monika Gloor / Corinne Kretz 
T 062 773 26 23
eMail: monika.gloor@kirche-gz.ch  
corinne.kretz@kirche-gz.ch 
info@kirche-gz.ch

Kirchenpflege
Kurt Hirt-Willi, Hinterdorfstrasse 22, 
5732 Zetzwil, Präsident, T 062 773 23 15, 
kurt.hirt@kirche-gz.ch
Anton Graber, Wandfluhstrasse 262, 
5732 Zetzwil, Vpräs., T 062 773 28 19, 
anton.graber@kirche-gz.ch
Elsbeth Haefeli, Bohnenackerweg 425, 
5732 Zetzwil, T 062 773 21 72, 
elsbeth.haefeli@kirche-gz.ch
Hess Marc, Sonneggrain 920, 
5728 Gontenschwil, T 062 773 30 10, 
marc.hess@kirche-gz.ch
Koch Susi, Hinterdorfstrasse 14, 
5732 Zetzwil, M 079 228 97 69, 
susikoch@bluewin.ch 
Zogg Jrene, Gontenschwilerstrasse 96a, 
5732 Zetzwil, M 076 509 45 87, 
jrene.zogg@kirche-gz.ch

Pfarramt
Pfr. Heinz Brauchart, 
Hündlerstrasse 357, 5732 Zetzwil 
T 062 773 26 37 oder M 079 757 33 38, 
heinz.brauchart@kirche-gz.ch 

Unterstützen sie unser 
Förderkonto! Ihre Spende fliesst voll-
umfänglich und ausschliesslich in Projekte in 
unserer Kirchgemeinde.

FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO

FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO
FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO FÖRDERKONTO

Sozialdiakonin/Katechetin 
(Unterricht PH II–IV)
Rahel Fritschi, Rosengartenstrasse 169, 
5728 Gontenschwil ,T 062 773 12 20,
rahel.fritschi@kirche-gz.ch
Hanspeter Schüpfer, Niederhofen 133, 
5044 Schlossrued, M 076 589 00 70,
hanspeter.schuepfer@kirche-gz.ch

Sigristen
(Einsatzplan unter www.kirche-gz.ch)
Rolf Bolliger, 5728 Gontenschwil,
T 062 771 00 22
rolf.bolliger@kirche-gz.ch
Edith Fretz, Zetzwil, M 079 224 43 60, 
edith.fretz@kirche-gz.ch
Monika Hediger, Burg, M 079 380 74 57, 
monika.hediger@kirche-gz.ch
Rosemarie Hirt, Zetzwil, 
für Kirchlein Zetzwil, T 062 773 23 15, 
kurt.hirt@kirche-gz.ch

Synodevertretung
Heinz Brauchart, Hündlerstrasse 357, 
5732 Zetzwil, M 079 757 33 38,
heinz.brauchart@kirche-gz.ch
Bernd Zogg, Terrassenweg 385, 
5732 Zetzwil, T 062 773 21 88, 
bernd.zogg@kirche-gz.ch
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Brockenstube Chorlihus 

bei der Kirche Gontenschwil sucht
Männer und Frauen jeden Alters auf 
Freiwilligenbasis für Beratung, Verkauf 
und Sortierung 
ca. 1x Samstags pro Monat
Infos: Max Burgherr, T 062 / 773 23 56

Kontaktpersonen

Besuchsdienst
Magdalena Heggli, Zetzwil, T 062 776 03 10
Fahrdienst 
Bernd Zogg, Zetzwil, M 079 775 37 61
Fiire ede Natur 
Rahel Fritschi, T 062 773 12 20
Gebetstreff 
Ruth Kiener, Zetzwil, T 062 773 11 06
Gottesdienstbegleitgruppe
Elsbeth Haefeli, Zetzwil, T 062 773 21 72
Kirchenkaffee
Sonja Maurer, T 062 773 23 18
Lobpreis-Abende: 
Rahel Fritschi, T 062 773 12 20
GenerationPlus
Elsbeth Haefeli, T 062 773 21 72
Wir lesen die Bibel / W.l.d.B. am Abend
Hanspeter Schüpfer, T 062 721 00 70

Wünschen Sie mehr Informationen zu 
einer der Gruppen oder Veranstaltungen? 
Möchten Sie aktiv mitmachen? 
Kontaktieren Sie uns! 

Monatsspruch Juni:

Gott gebe dir 
vom Tau des Himmels
und vom Fett der Erde
und Korn und Wein die Fülle.
Sprüche 3,27

Wir haben Abschied 
genommen von …

❀ Lilly Ruth Minder geb. Altherr, 
Zetzwil, im 96. Lebensjahr, 
am 3. Februar 2023
❀ Willy Hirt, Zetzwil
im 94. Lebensjahr, am 15. Februar 2023
❀ Ursula Olga Frey geb. Lauener, 
Zetzwil, im 75. Lebensjahr, 
am 22. März 2023

Geheiratet haben …

♥♥ 

Sebastian u. Jasmin Stempfel-Bolliger
Gränichen, am 25. März 2023
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Kirchliche Veranstaltungen

  Juni 2023
So	 4.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 6.	 9.15	 «Wir lesen die Bibel», KGH Gont.
		  13.30	 Stricken für den Frieden im 	
			   Bistro, KGH Gontenschwil
Fr	 9.	 19.00	 Firobe-Chile, Kirche Gont.
So	11.		  Kein Gottesdienst
Di	 13.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil
		  18.30	 «immer am 13.» 
			   Jass-Abend, Beinwil am See

20.00 Kirchgemeindeversammlung im 
KGH Gontenschwil
Kommen Sie doch auch und erfahren Sie, was 
es Neues, Wissenswertes und Interessantes 
rund um unsere Kirchgemeinde zu erfahren 
gibt. Die Einladung mit Traktanden und Er-
läuterungen erscheint im «Dorfheftli». 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Fr. 	16.	 14.00	 Gebetstreff bei Ruth Kiener, Zetz.
Sa	 17. 	10.00–13.00	
			   Fiire im Wald, Brünnelichrüz
So	18.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 20.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil
		  19.00	 «Wir lesen die Bibel am Abend»
			   KGH Gontenschwil
So	25.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 27.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil

  Juli 2023 
So	 2.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 4.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil
So	 9.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Unterkulm
Di	 11.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil
Mi	 13.	 20.00	 «immer am 13.» Nacht-
			   wanderung, Beinwil a. See
Fr.	 14.	 14.00	 Gebetstreff bei Ruth Kiener, Zetz.
So	16.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.

Di	 18.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro KGH Gontenschwil
So	 23.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Teufenthal
Mo	24.–29.		  Sommerlager mit 
			   Rahel Fritschi
So	30.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.

  August 2023
Di.	 1.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro KGH, Gontenschwil 
			   (findet nur statt, wenn das 
			   Bistro geöffnet ist)
So	 6.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 8.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro KGH, Gontenschwil
So	13.	 17.00	 «immer am 13.» 
			   mit Noemi Heggli, Kirche Gont.
Di	 15.	 9.15	 «Wir lesen die Bibel», KGH Gont.
		  13.30	 Stricken für den Frieden im
			   Bistro, KGH Gontenschwil
Fr	 18.	 14.00	 Gebetstreff bei Ruth Kiener, Zetz.
Sa	 19.	 19.30	 Upgrade Jugendgottesdienst, 
			   Dürrenäsch
So	20.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 22.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro, KGH Gontenschwil
Do	24.		  GenerationPlus: 
			   Seniorenreise an den Aegerisee 
			   und auf den Ratenpass 
			   (separate Anmeldung folgt)
So	27.	 10.00	 Gottesdienst, Kirche Gont.
Di	 29.	 13.30	 Stricken für den Frieden im 
			   Bistro,KGH Gontenschwil
		  19.00	 «Wir lesen die Bibel am Abend÷
			   KGH Gontenschwil

Änderungen bleiben vorbehalten.
Fahrdienst zu den Gottesdiensten und weitere 
Informationen: siehe Kirchenzettel im 
Wynentaler Blatt, in den Anschlagkästen oder 
im Internet unter www.kirche-gz.ch


